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Programın Adı: Beslenme ve Diyetetik Tezli Yüksek Lisans Programı

Programın Tarihçesi: İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalı Tezli Yüksek Lisans Programı Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı'nın 17/11/2021 tarih ve 93194 sayılı yazısı ile açılmıştır. 

Programın Kabul ve Kayıt Koşulları: Beslenme ve Diyetetik Tezli Yüksek Lisans Programına başvurmak isteyen adayların; Beslenme ve Diyetetik lisans programından mezun olmaları; İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Öğretim Sınav Yönetmeliği ve Sağlık Bilimleri Enstitüsü Eğitim Öğretim Sınav Yönergesinde belirlenen kabul-kayıt koşullarını karşılamaları, ALES’ten sayısal puan türünde en az 70 puan almış olmaları, YÖKDİL, YDS, E-YDS sınavlarından en az 60 puan veya Yükseköğretim Kurulu (YÖK) tarafından eşdeğerliği kabul edilen uluslararası yabancı dil sınavından muadili puan almış olmaları, lisans mezuniyet not ortalamalarının 4,0 üzerinden en az 3,0 ve üzerinde olması, yapılacak olan yazılı bilim sınavından en az 65 puan almaları gerekmektedir.
Programın Amacı: Besinlerin ve besin ögelerinin sağlıkla ilişkisinin incelenmesi, toplumdaki farklı yaş, cinsiyet ve fizyolojik durumdaki bireylerin beslenme durumlarının saptanarak bireylerin sağlıklı beslenmelerine yönelik stratejiler geliştirilmesi, beslenme ve sağlık sorunlarının önlenmesi ile sağlığın iyileştirilmesi ve geliştirilmesine katkı sağlayacak, ulusal ve uluslararası düzeyde bilime katkı sağlayacak araştırmalar yapmak ve toplumda beslenme bilincini geliştirecek, koruyucu ve tedavi edici sağlık hizmetlerinde etkin bir şekilde görev alabilecek, toplumun beslenme sorunlarına duyarlı, beslenme ile ilişkili sağlık sorunlarının çözümünde plan ve politikaların oluşturulmasına destek verebilecek, bireylerin kendi özel durumları ve ihtiyaçları doğrultusunda yeterli ve dengeli beslenmesine katkı sağlayacak ve bu yolla sağlığı iyileştirmeyi ve geliştirmeyi amaç edinmiş, uluslararası standartlara uygun nitelikte, ilkeli uzman diyetisyenler yetiştirmektir.





Programın Çıktıları:
· Beslenme ve Diyetetik alanı ile ilgili kanıta dayalı güncel bilgiye sahiptir.
· Etik ilkeler doğrultusunda bilimsel bilgilerin sentez ve analizini yapar, yorumlar, raporlar ve çözüm önerileri geliştirir.
· Yaşam boyu öğrenme ilkelerini benimseyerek kendini günceller.
· Beslenme ve Diyetetik alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak bir çalışmayı bağımsız olarak yürütür ve bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile işbirliği içinde ekip üyesi olarak sorumluluk alır.
· Beslenme ve Diyetetik biliminin farklı alanlarında karşılaşabileceği problemleri saptamada, eleştirel değerlendirmede, çözmede ve sonuca yönelik karar almada yetkindir.
· Besinlerin ve besin ögelerinin sağlıkla ilişkisini değerlendirebilecek donanıma sahiptir
· Toplumda beslenme ve sağlık sorunlarının önlenmesi ile sağlığın geliştirilmesine katkı sağlayacak donanıma sahiptir.
· Toplumun yeterli ve dengeli beslenme ihtiyaçlarını dikkate alarak beslenme hizmetleri planlama ve yürütme donanımına sahiptir.
· Çocuk ve yetişkin hastalıklarına özel diyet programları geliştirme ve uygulama yetkinliğine sahiptir.
· [bookmark: _GoBack]Bilimsel araştırmaların yürütülmesi için gerekli teknolojik donanımı ve uygun istatistiksel yöntemleri kullanır.

PROGRAM İLE İLGİLİ SAYISAL VERİLER

	Öğrenci Sayıları
	2022
	2023

	
	Bahar 
	Güz 
	Bahar
	Güz 

	Başvuran Öğrenci Sayısı
	-
	38
	-
	25

	Kabul Edilen Öğrenci Sayısı 
	-
	3
	-
	6

	Programdan İlişiği Kesilen Öğrenci Sayısı 
	-
	-

	Programdan Mezun Olan Öğrenci Sayısı 
	-
	



Lisans Mezuniyeti İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Olan Öğrenci Sayısı: 3
Lisans Mezuniyeti İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Olmayan Öğrenci Sayısı:-
Program Kapsamında Yayına Dönüştürülen Tez Sayısı: -
Ek 1: Program açma kabul yazısı 

Tez önerisi kabul edilen öğrenciler ve tez başlıkları aşağıdaki tabloda sunulmaktadır. 


KABUL EDİLEN /DEĞERLENDİRME AŞAMASINDA OLAN TEZ ÖNERİLERİ

	Öğrenci Adı-Soyadı
	Danışman
	Tez Konusu

	Emine Dedeler
	Prof.Dr.Gülşah Kaner Tohtak 
	Inflamatuvar Bağırsak Hastalığı Olan Bireylerin Diyet Kalitelerinin, Beslenme ve Duygu Durumlarının Değerlendirilmesi

	Eşmen Toyman
	Doç.Dr.Dilek Ongan
	Üniversite Yemekhanesinde Sürdürülebilir Yemek Hizmeti Kapsamında Modifiye Edilmiş Menülerin Çevresel Etkisinin Değerlendirilmesi ve Mutfak Personelinin Sürdürülebilir Yemek Hizmetine Yönelik Bilgi, Tutum ve Davranışlarının Belirlenmesi 

	Zeynep Ayhan 
	Dr.Öğr.Üyesi Tuba Yalçın 
	Haşimato Tiroiditli (HT) Bireylerde Diyetin İnflamatuar İndeksi, Stres Düzeyi ve Yaşam Kalitesinin Değerlendirilmesi
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